
 

 

 

インフルエンザにかかったほとんどの方が軽症で回復しています。ただし、持病

がある方々のなかには、治療の経過や管理の状況によりインフルエンザに感染す

ると重症化するリスクが高い方がいます。 

 

 



インフルエンザ予防

うがい

予防注射

マスク

手洗い

 

特に持病がある方々は、手洗いの励行、うがい、人混みを避けるなどして感染

しないように注意してください。また、周囲の方々も、感染させないように配

慮するようにしましょう。 

予防対策 ～リハビリでは～

リハビリでは、必要に応じ、マスク、
手袋、ガウンの着用を行い予防対
策をとっています。

病院ではインフルエンザに感染す
ることにより、重症化するリスクの
ある患者様が多く、対策を徹底し
ております。

手洗い・消毒




