
岩根 弘人（いわね ひろと） 

 

職種 理学療法士 

資格 福祉住環境コーディネーター3 級 

LSVT BIG® 認定セラピスト 

アメリカ心臓協会 一次救命措置ヘルスケアプロバイダー 

Adidas Functional Training Trainer 

コメント 患者様と真摯に向き合い、少しでも力になれるよう日々研鑽していきます。 

宜しくお願い致します。 

興味分野 運動器疾患、スポーツ疾患 

略歴簡略版 2020 年 理学療法士免許を取得後、大阪回生病院入職。 

2023 年 日本 Knee Osteotomy and Joint Preservation 研究会 会員 

2024 年 日本スポーツ整形外科学会 会員 

2025 年 日本臨床スポーツ医学会 准会員 

≪院外≫ 

2022 年～2025 年 甲南大学体育会硬式野球部トレーナー所属 

2025 年 DOUBLE DUTCH DELIGHT WEST2025 AutoBahn 帯同 

2025 年 DOUBLE DUTCH DELIGHT JAPAN2025 AutoBahn 帯同 

執筆論文 

図書・学会 

【学会発表】 

●2025 年 12 月 5-7 日 第 3 回日本膝関節学会 

『内側型膝周囲骨切り術後 3 ヶ月時点における 40 ㎝片脚起立獲得と関連する身体機能因

子』 

口述発表 共同演者：東山学史、酒井宏介、河合暁、井石智也、中山寛 

●2025 年 11 月 29-30 日 第 12 回日本スポーツ理学療法学会学術大会 

『内側型変形性膝関節症に対する膝周囲骨切り術後 6 ヶ月でジョギング再獲得した 1 症

例』 

ショート口述発表 共同演者：東山学史、酒井宏介、河合暁、井石智也、中山寛 

●2025 年 11 月 1 日 第 2 回 Osaka Hyogo Knee Meeting 

『内側型膝周囲骨切り術後 3 ヶ月時点における 40 ㎝片脚起立獲得と関連する身体機能因

子』 

口述発表 共同演者：東山学史、酒井宏介、河合暁、井石智也、中山寛 

●2025 年 4 月 11-12 日 

第 4 回 日本 Knee Osteotomy and Joint Preservation 研究会学術集会 

『内側型変形性膝関節症に対する膝周囲骨切り術後患者における片脚着地中の膝外反運

動の非対称性』 

ポスター発表 共同演者：大路駿介(順天堂大学 助教)、東山学史、酒井宏介、河合暁、天

井健太、井石智也、中山寛 

●2025 年 1 月 25~26 日 第 11 回日本スポーツ理学療法学会学術大会 



『膝周囲骨切り術後に片脚着地動作を獲得した者の身体的特徴-症例報告-』 

ポスター発表 共同演者：共同演者：大路駿介(順天堂大学 助教)、東山学史、酒井宏介、

河合暁、天井健太、井石智也、中山寛 

●2024 年 12 月 6-7 日 第 2 回 日本膝関節学会 

『膝周囲骨切り術後患者における 1/10PWB トレーニングの効果検証』 

口述発表 共同演者：東山学史、酒井宏介、河合暁、天井健太、井石智也、中山寛 

●2024 年 9 月 12-13 日第 2 回日本スポーツ整形外科学会 

『膝周囲骨切り術後患者における 1/10PWB トレーニングの取り組みと効果』 

e-poster 発表 共同演者：東山学史、河合暁、天井健太、井石智也、中山寛 

●2024 年 4 月 19-20 日 

第 3 回 日本 Knee Osteotomy and Joint Preservation 研究会学術集会 

『膝周囲骨切り術後患者における膝関節筋力に関する取り組みと工夫』 

口述発表 

共同演者：酒井宏介、東山学史、花崎太一、国宗翔、天井健太、井石智也、中山寛 

一般演題（口演）の部 準優秀賞 

●2023 年 11 月 25 日 第 11 回関西 Knee Osteotomy 研究会  

『当院での膝周囲骨切り術における早期トレーニングの取り組み』 口述発表 

共同演者：東山学史、花崎太一、国宗翔、天井健太、井石智也、中山寛 

●2022 年 7 月 3 日 第 34 回大阪府理学療法学術大会発表 

『歩行獲得に難渋した脛骨近位端・腓骨頭骨折の一症例～歩行持久性に着目して～』 

共同演者：井口奈保美、東山学史、花崎太一 

 

【講師活動：学校】 

●2024 年~現在 履正社医療スポーツ専門学校 理学療法学科 

『理学療法総合治療学実習Ⅰ：膝関節疾患の評価と治療』 

●2023 年~2024 年 堺西高校『スポーツ概論』 

 

【執筆図書】 

2024 年 5 月号 MB Medical Rehabilitation（No.300） 

『膝スポーツ障害・外傷のリハビリテーション診療実施マニュアル』 

 共同執筆：中山寛、東山学史、岩根弘人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



篠田 夏穂（しのだ なつほ） 

 

職種 理学療法士 

資格 アメリカ心臓協会 一次救命措置ヘルスケアプロバイダー 

がんのリハビリテーション研修修了 

コメント 患者様にとってベストなリハビリを提供できるように、向上心を持ち続けながら日々勉強

を重ねていきます。宜しくお願いいたします。 

興味分野 脳血管疾患、運動器疾患、がん疾患、腎臓リハビリテーション 

略歴簡略版 2020 年理学療法士免許を取得後、大阪回生病院入職。 

2022 年 3 月 がんのリハビリテーション研修会に参加。 

執筆論文 

図書・学会 

●2022 年 7 月 3 日 第 34 回大阪府理学療法学術大会発表『人工関節全置換術後、術前よ

り続く運動戦略により股関節機能回復に難渋した 1 症例』、共同演者：高橋郁美、塩見太

一朗、花崎太一 

 

山納 幸代（やまのう さちよ） 

 

職種 理学療法士 

コメント 患者様に信頼されるセラピストになれるよう日々研鑽していきます。 

資格 アメリカ心臓協会 一次救命措置ヘルスケアプロバイダー 

LSVT BIG® 認定セラピスト 

興味分野 脳血管疾患、呼吸器疾患、循環器疾患 

略歴簡略版 2020 年理学療法士免許を取得後、大阪回生病院入職。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



石川 晃太郎(いしかわ こうたろう) 

 

 

職種 理学療法士 

資格 アメリカ心臓協会 一次救命措置ヘルスケアプロバイダー 

三学会合同呼吸認定士 

コメント 安心した治療を提供できるように、真摯に患者様と向き合い寄り添いながら、日々成長し

ていきます。 

興味分野 運動器疾患、呼吸器疾患、循環器疾患 

略歴簡略版 2021 年 免許を取得後、大阪回生病院入職。 

執筆論文 

図書・学会 

●2022 年 7 月 3 日 第 34 回大阪府理学療法学術大会発表『右脛骨骨幹部骨折・右腓骨遠

位端骨折後の右前足部支持性低下に着目した一症例』共同演者：篠田夏穂,高橋郁美,塩見

太一朗,花崎太一 

 

上本 篤史(うえもと あつし) 

 

職種 理学療法士 

資格 アメリカ心臓協会 一次救命措置ヘルスケアプロバイダー 

コメント 患者様に満足して頂ける、安全、安心の治療を提供できるように、日々研鑽を積んで参り

ます。よろしくお願い致します。 

興味分野 運動器疾患、呼吸器疾患 

略歴簡略版 2021 年 免許を取得後、大阪回生病院入職。 

執筆論文 

図書・学会 

●2022 年 7 月 3 日 第 34 回大阪府理学療法学術大会発表『左アキレス腱断裂術後の足部

アライメント、疼痛に着目し、歩容の改善が得られた一症例』共同演者：酒井宏介,岡野信

伍, 花崎太一 

 

 

 

 

 

 

 



横山 零音(よこやま れのん) 

 

職種 理学療法士 

資格 アメリカ心臓協会 一次救命措置ヘルスケアプロバイダー 

がんのリハビリテーション研修修了 

コメント 患者様の希望に対して、あらゆる視点からサポートして、その後の生活をより良く送って

頂けるように精進します。 

興味分野 運動器疾患、がん疾患、 

略歴簡略版 2021 年 免許を取得後、大阪回生病院入職。 

執筆論文 

図書・学会 

【学会発表】 

●2025 年 11 月 1-2 日第 8 回日本がん・リンパ浮腫理学療法学会 学術大会 

『周術期消化器がん患者の術前身体機能および QOL と術後イレウスの関連性：後方視的

検討』 

ポスター発表 共同演者：篠田夏穂、本田丈歩、是澤克彦、森下健、花崎太一 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



石部 直也（いしべ なおや） 

 

職種 理学療法士 

資格 日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー（JSPO-AT） 

アメリカ心臓協会 一次救命措置ヘルスケアプロバイダー 

コメント 患者様の声に耳を傾け、適切な治療を提供できるよう研鑽を重ねていきます。宜しくお願

い致します。 

興味分野 スポーツ外傷・障害、運動器疾患 

略歴簡略版 2022 年 免許を取得後、大阪回生病院入職 

2023 年 日本水泳連盟医事委員会連携組織 日本水泳トレーナー会議 会員 

2025 年 日本臨床スポーツ医学会 准会員 

≪院外≫ 

2023 年～2025 年 関西学院大学体育会水上競技部競泳パートトレーナー 

執筆論文 

図書・学会 

●2024 年 7 月 28 日 第 36 回大阪府理学療法学術大会発表 

『足関節・股関節の運動連鎖に着目した右脛骨・腓骨遠位端骨折、中足骨骨折後の一症例』

口述発表 

共同演者：篠田夏穂、塩見太一朗、田淵成臣、東山学史、森下健、是澤克彦、花崎太一 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



河内 芽依（かわうち めい） 

 

職種 理学療法士 

資格 アメリカ心臓協会 一次救命措置ヘルスケアプロバイダー 

コメント 患者様が笑顔で日常生活に戻れるような理学療法を行えるよう日々研鑽して参ります。 

宜しくお願い致します。 

興味分野 運動器疾患、スポーツ外傷・障害 

略歴簡略版 2022 年 免許を取得後、大阪回生病院入職。 

執筆論文 

図書・学会 

●2025 年 11 月 29-30 日 第 12 回日本スポーツ理学療法学会学術大会 

『ACLR 後に腓骨神経麻痺を呈した女子サッカー選手～競技復帰までの身体機能経過～』

ショート口述発表 

共同演者：東山学史、岩根弘人、酒井宏介、井石智也●2025 年 11 月 23 日 第 13 回日本

●2025 年 11 月 22-23 日運動器理学療法学会学術大会 

『Schatzker 分類 typeⅥの脛骨近位端粉砕骨折に対する観血的手術の一症例』ポスター発

表 

共同演者：東山学史、岩根弘人、酒井宏介 

●2025 年 1 月 25・26 日 第 11 回日本スポーツ理学療法学会学術大会 

『大学女子サッカー選手における分裂膝蓋骨の一症例』ポスター発表 

共同演者：東山学史、岩根弘人、酒井宏介、花崎太一、国宗翔、天井健太、井石智也 

●2024 年 7 月 28 日 第 36 回大阪府理学療法学術大会発表 

『左足関節三果骨折を呈した一症例～歩行動作に着目して～』口述発表 

共同演者：平田健太、酒井宏介、東山学史、森下健、是澤克彦、花崎太一 

●2023 年 7 月 2 日 第 35 回大阪府理学療法学術大会発表 

『左脛骨腓骨骨幹部骨折、左内果骨折後、アーチ低下に着目した一症例』口述発表 

共同演者：酒井宏介、上本篤史、杉原優輝、岡野真伍、花崎太一 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

中村 明日香（なかむら あすか） 

 

職種 作業療法士 

資格 アメリカ心臓協会 一次救命措置ヘルスケアプロバイダー 

がんのリハビリテーション研修修了 

コメント 患者様の気持ちに寄り添い、その人らしさを大切にしたリハビリを提供できるよう日々努

力していきます。 

興味分野 運動器疾患、呼吸器疾患、脳血管疾患 

略歴簡略版 2022 年 免許を取得後、大阪回生病院入職。 

2023 年 12 月 10 日 第 37 回大阪府作業療法士学術大会発表『圧迫骨折患者に対し、活動

量の再獲得と退院後の活動維持を目指した一症例』共同演者：田淵成臣、高橋郁美、西端

彩奈、花崎太一 

2024 年 12 月 1 日 第 38 回大阪府作業療法士学術大会発表『興味のある作業が離床の恐

怖心軽減・活動意欲向上に繋がった一症例』共同演者：田淵成臣、宮本涼子、西端彩奈、

花崎太一 

 

大石 七海（おおいし ななみ） 

 

職種 理学療法士 

資格 アメリカ心臓協会 一次救命措置ヘルスケアプロバイダー 

がんのリハビリテーション研修修了 

コメント 患者様のその後の生活に寄り添った理学療法を提供できるよう日々努力していきます。 

興味分野 予防医学、地域リハビリテーション 

略歴簡略版 2023 年 免許を取得後、大阪回生病院入職。 

 

 

 

 

 

 

 



 

杉原 真未（すぎはら まみ） 

 

職種 理学療法士 

資格 日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー（JSPO-AT） 

アメリカ心臓協会 一次救命措置ヘルスケアプロバイダー 

コメント 患者様一人一人の目標達成に力になれるよう、日々努力していきます。 

興味分野 スポーツ外傷・障害、運動器疾患 

略歴簡略版 2023 免許を取得後、大阪回生病院入職。 

●2024 年 7 月 28 日 第 36 回大阪府理学療法学術大会発表『左腓骨・後果骨折を呈した

症例～歩行時の前足部荷重と母趾での蹴り出しに着目して～』共同演者：河内芽依、石川

晃太郎、平田健太、酒井宏介、東山学史、是澤克彦、森下健、花崎太一 

●2025 年 1 月 25 日 第 65 回近畿理学療法学術大会発表『膝蓋骨下極骨折・膝蓋腱断裂

に対し、人工靱帯を用いて靱帯形成術を行った症例～障害予防に着目して～』共同演者：

横山零音、高橋郁美、東山学史、是澤克彦、森下健、花崎太一 

 

橋本 美咲（はしもと みさ） 

 

職種 理学療法士 

資格 アメリカ心臓協会 一次救命措置ヘルスケアプロバイダー 

がんのリハビリテーション研修修了 

コメント 患者様のお気持ちに寄り添い、最善の治療を提供出来るように勉強を重ねていきます。 

興味分野 脳血管疾患、運動器疾患、がん疾患 

略歴簡略版 2023 免許を取得後、大阪回生病院入職。 

●2024 年 7 月 28 日 第 36 回大阪府理学療法学術大会発表『術後高度な炎症所見を呈し

た TKA 患者～疼痛管理に着目した理学療法の展開～』共同演者：本田丈歩、東山学史、

是澤克彦、森下健、花崎太一 

 

 

 

 

 

 



杉田 佳瑞葉（すぎた かずは） 

 

職種 理学療法士 

資格 アメリカ心臓協会 一次救命措置ヘルスケアプロバイダー 

がんのリハビリテーション研修修了 

コメント 患者様の笑顔と安心のために一人一人に寄り添ったリハビリを提供できるよう、日々研鑽

していきます。 

興味分野 呼吸器疾患、循環器疾患、脳血管疾患 

略歴簡略版 2023 免許を取得後、大阪回生病院入職。 

●2024 年 7 月 28 日 第 36 回大阪府理学療法学術大会発表『既往歴・生活背景に着目し

て介入し、歩行能力・QOL 改善を認めた左大腿骨転子部骨折術後の一症例』共同演者：

石部直也、立溝舞衣、篠田夏穂、田淵成臣、東山学史、是澤克彦、森下健、花崎太一 

●2025 年 11 月 30 日 第 11 回日本呼吸理学療法学会学術大会発表『重度 COPD 患者に

対する整形外科手術後の理学療法経験』共同演者：本田丈歩、是澤克彦、花崎太一 

 

今川 智就（いまがわ ともなり） 

 

職種 理学療法士 

資格 アメリカ心臓協会 一次救命措置ヘルスケアプロバイダー 

コメント その人らしさを尊重し、個別性のある理学療法を提供できるよう日々研鑽していきます。 

興味分野 運動器疾患、スポーツ疾患 

略歴簡略版 2024 免許を取得後、大阪回生病院入職。 

執筆論文 

図書・学会 

●2025 年 7 月 6 日 第 37 回大阪府理学療法学術大会発表 

『逆 V 字型高位脛骨骨切り術を施行し、膝伸展筋力・アーチ機能低下に着目した一症例』

口述発表 

共同演者：酒井宏介、篠田夏穂、石川晃太郎、上本篤史、大石七海、東山学史、是澤克彦、

森下健、花崎太一 

●2025 年 11 月 29-30 日 第 12 回日本スポーツ理学療法学会学術大会 

『内側型変形性膝関節症に対する膝周囲骨切り術後3ヶ月でジョギング復帰した症例の開

始基準と身体的特徴』ショート口述発表 

共同演者：東山学史、酒井宏介、岩根弘人、中山寛 



脇谷 美香（わきたに みか） 

 

職種 理学療法士 

資格 アメリカ心臓協会 一次救命措置ヘルスケアプロバイダー 

コメント 患者様の生きがいを大切にした治療を行えるよう日々研鑽していきます。 

興味分野 運動器疾患、脳血管疾患、予防医学 

略歴簡略版 2024 免許を取得後、大阪回生病院入職。 

執筆論文 

図書・学会 

●2025 年 7 月 6 日 第 37 回大阪府理学療法学術大会発表 

『舌状型踵骨骨折を呈した患者の歩行効率改善に向けた介入』口述発表 

共同演者：荒賀美咲、河内芽依、岩根弘人、塩見太一朗、東山学史、是澤克彦、森下健、

花崎太一 

 

大坪 美鈴（おおつぼ みすず） 

 

職種 言語聴覚士 

資格 アメリカ心臓協会 一次救命措置ヘルスケアプロバイダー 

コメント 患者様に一番に寄り添い、その方に合ったリハビリテーションを提供できるよう日々努力

を重ねていきます。 

興味分野 脳血管疾患、摂食嚥下機能、構音障害 

略歴簡略版 2022 免許を取得後、難病指定維持期・回復期病院を経て 2025 年大阪回生病院入職。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

岡崎 一真（おかざき かずま） 

 

職種 理学療法士 

資格 アメリカ心臓協会 一次救命措置ヘルスケアプロバイダー 

コメント 「患者様ファースト」をモットーに日々勉学に励み、一人でも多くの患者様に笑顔になっ

ていただけるよう日々精進していきます。 

興味分野 運動器疾患、スポーツ疾患 

略歴簡略版 2025 年 免許を取得後、大阪回生病院入職 

 

久保 友佳（くぼ ゆうか） 

 

職種 理学療法士 

資格 アメリカ心臓協会 一次救命措置ヘルスケアプロバイダー 

コメント 患者様の日常に寄り添った理学療法を提供できるように日々努力していきます。 

興味分野 地域リハビリテーション、脳血管疾患 

略歴簡略版 2025 年 免許を取得後、大阪回生病院入職 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

福岡 直紀（ふくおか なおき） 

 

職種 理学療法士 

資格 アメリカ心臓協会 一次救命措置ヘルスケアプロバイダー 

コメント 患者様を笑顔にできる理学療法士を目指して、日々研鑽していきます。 

興味分野 運動器疾患、スポーツ疾患、脳血管疾患 

略歴簡略版 2025▢免許を取得後、大阪回生病院入職。 

執筆論文 

図書・学会 

●2025 年 7 月 6 日 第 37 回大阪府理学療法学術大会発表 

『腓腹筋の筋硬度はストレッチ時の血流の変化に影響するか？』ポスター発表 

共同演者：堀竜次（森ノ宮医療大学,教授）、駒田要（協和会病院） 

 

野中 優（のなか ゆう） 

 

職種 作業療法士 

資格 アメリカ心臓協会 一次救命措置ヘルスケアプロバイダー 

コメント 患者様とのコミュニケーションを大事にし、話しやすく、安心感を与えられる作業療法士

を目指します。 

興味分野 認知症、呼吸器疾患 

略歴簡略版 2025 年 免許を取得後、大阪回生病院入職 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

宮本 あいか（みやもと あいか） 

 

職種 作業療法士 

資格 アメリカ心臓協会 一次救命措置ヘルスケアプロバイダー 

コメント 一人一人に親身に寄り添い、コミュニケーションを大切に相談、話しやすい作業療法士を

目指します。日々勉強に取り組み、向上心を持って頑張ります。 

興味分野 呼吸器疾患、脳血管疾患 

略歴簡略版 2025 年 免許を取得後、大阪回生病院入職 

 

三坂 麻尋（みさか まひろ） 

 

職種 言語聴覚士 

資格 アメリカ心臓協会 一次救命措置ヘルスケアプロバイダー 

コメント 患者様一人一人の言葉や思いを汲み取りながら、リハビリテーションを提供できるよう

日々研鑽していきます。 

興味分野 脳血管疾患、呼吸器疾患、摂食嚥下障害 

略歴簡略版 2019 年 免許を取得後、維持期病院、急性期病院を経て、大阪回生病院へ入職。 

 


