
[研究課題名] 

睡眠潜時反復測定法（MLST）における再検査結果の検討 

 

[研究機関] 

大阪回生病院睡眠医療センター 

 

[研究責任者] 

谷口充孝 大阪回生病院睡眠医療センター 部長 

 

[研究の目的] 

日本における睡眠潜時反復測定法（MSLT）の妥当性を評価するため、複数回検査における

検査結果（睡眠潜時、SOREMPの出現）の比較および検討を行う。 

 

[研究の方法] 

本研究では既存資料のみを用いた研究であるため、新たな試料の採取は行いません。また、

個人が 直接同定される情報は収集いたしません。 

●対象となる患者さん: 睡眠医療センターにて、睡眠潜時反復測定法（MSLT）（および前

夜の終夜睡眠ポリグラフィ）を平成 16年 1月から令和 3年 12月 31日までに受けた患者さ

ん。 

 

[個人情報の取り扱い] 

利用する情報からは、お名前、住所など、患者さんを直接同定できる個人情報は削除しま

す。また、研究成果は学会や学術雑誌で発表されますが、その際も患者さんを特定できる

個人情報は利用しません。 

 

[問い合わせ先] 

〒532-0003 大阪市淀川区宮原 1-6-10 

大阪回生病院 睡眠医療センター 谷口充孝 

電話 06-6393-6234 


